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トレーニングセンター名：地球デザインスクール
担当インストラクター：野木　俊宏（ノギ　トシヒロ）
トレーニングセンター所在地：京都府宮津市字里波見
　　　　　　　　　　　　　　京都府立丹後海と星の見える丘公園
開催コース：■チャイルドケアプラス™コース
　　　　　　（新生児から小児の応急救護と予防）
　　　　　   ■ケアプラスコース
　　　　　　（心肺蘇生と AEDを中心とした一刻を争う応急救護のみ）
コース料金：15,000 円～　※出張講習も可能
内　　　容：心肺蘇生、AED, 出血時の対応、ヤケド、アレルギー、
　　　　　　熱中症、低体温症、のどづまりなど   

メディックファーストエイド（MFA）とは？
MFAは、救急医療の先進国、アメリカで 40 年以上も前に誕生した一般市民レベルの応急救護手当
の訓練プログラムであり、そのノウハウと教材などは数年ごとに最新の教育学的手法と国際コンセ
ンサスに基づいた医学ガイドラインを盛り込んでアップデートを続けています。
現在では、国連関連組織・世界安全機構 (WSO) をはじめ、アメリカ沿岸警備隊 ( 日本の海上保安庁
にあたる ) やカナダ・ロイヤル・ライフセービング協会、ガールスカウトUSA、DAN JAPAN( 財団
法人日本海洋レジャー安全・振興協会 ) など、様々な公的機関や団体の多くから公認され、5カ国
に設置された国際サービス・オフィスを通して世界中に普及しています。

京都府立丹後海と星の見える丘公園は、応急救護法の国際資格「メディック・ファーストエ
イド ®（MEDIC First Aid®）」のトレーニングセンターとして、小学校や学童保育、幼稚園や
保育園などの施設に勤める教員、保育士、指導員をはじめ一般の方向けに普及・講習を行っ
ています。講習終了後は、国際資格修了認定カードを発行いたします。お気軽にお問い合わ
せください。

丹後学
丹後は京都府北部に位置し、舞鶴市・宮津市・京丹後市・伊根町・与謝野町の３市２町からなる地域です。
丹後学では、丹後の気候や風土をはじめとして、歴史・自然・産業・ジオ（大地の学習）のコンテンツで、
丹後地域のことを深く知っていただくことができます。
室内での講義が基本ですが、ご希望に応じて屋外でのフィールドワークも可能です。

歴史 自然

時間

人数

料金

産業 ジオ（大地の学習）

「丹後の海」
なぜ丹後の海では、いろいろな魚
介類がとれるのか。丹後の海のこ
とを学びましょう。
「丹後の植物」
砂丘を中心とした海浜植物、山へ
登ると広がるブナの森。丹後の自
然を植物中心に解説します。

「丹後の歴史」
旧石器時代（１万３０００年前）
の痕跡が数多く残る丹後。昔から
この地には人々が暮らし、大陸か
ら取り入れた新しい技術ももち繁
栄してきました。丹後には、古墳
時代に造られた巨大な前方後円墳
も残っています。多くの遺跡や古
墳から丹後の歴史を紐解いてみま
しょう。

「織物業」丹後ちりめんの現在と昔
「観光業」観光資源の豊かな丹後
「畜産業」自然が育む丹後牛
「水産業」丹後の水産業
「農林業」丹後のお米や京野菜
丹後の自然を交えて丹後の産業を
解説します。

「山陰海岸ジオパーク」
山陰海岸ジオパークには丹後地域
（京丹後市）が含まれています。
ジオ（大地の学習）では、日本列
島が大陸の一部だった時代から現
在に至るまでの経過を、天然の
「地形・地質の博物館」であるジ
オパークを通して学び深めていき
ます。

◎いくつかのコンテンツを組み合わせることで、より深い内容となります。コーディネートやご提案も可能ですので、お気軽にご相談ください。　

40 分～ 1コマ 3,060 円～
※場所や時間によりお見積りいたします。

１人～

※出張での講習も可能です。お気軽にご相談ください。


