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貝や海藻、丹後の豊かな海にすむ生き物を
実際に海に行って観察しよう。
森と海のつながりを感じ・考え・学ぼう！

720 円 / 人

２時間〜時間 8〜40 人人数

料金

丹後にはうみゃあもんがたくさんあるでえ！
海の恵みを中心に地元の料理名人に魚さばきや
郷土料理を教えてもらいます。

森
の楽校

里
の楽校

スタッフと一緒に森を散策して、動植物を観察！
伐採や下草刈りなどで見る・聞くだけでなく体を
動かして森づくりを体験しよう。

２時間〜時間 4〜20 人人数

郷土料理作り   ： 2,040 円
おくどさん体験 ： 3,060 円／一式

料金

森も「いきいき」、人も「いきいき」

素材がいいから、
美味しいんよ。

海
の楽校

いのちは、海から始まった。

スタッフと一緒に森を探検！
夜の公園散策も可能です。

プログラム時間 ： 30 分〜

料金 ： 720 円 / 人

森 の 探 検

since 2002

〒626-0202　京都府宮津市字大島496 番地 2

Tel ： 0772-28-9111 　Fax ： 0772-28-9025    HP ： http://e-ds.org/
（京都府立丹後海と星の見える丘公園内）

時間
①１時間

②２時間〜

8〜40 人人数

料金
①510 円 / 人

②720 円 / 人

木の実や小枝など自然素材を
使用して作品づくりをしよう！

森のワークショップ

プログラム時間 ： 1 時間〜

料金 ： 310 円 / 作品

防波堤、砂浜、岩場を中心に
海をじっくり観察します。

海 の 探 検

プログラム時間 ： 2 時間〜

料金 ： 720 円 / 人

プランクトンを採集して
顕微鏡での観察するなど
より深く海を学びます。

海 塾

プログラム時間 ： 2 時間〜

料金 ： 720 円 / 人

京都府産小麦を使ってパンを
作ろう！

石窯パンづくり

プログラム時間 ： 2.5 時間

料金 ： 1,100 円 / 人

近くの海でとれた新鮮な魚
をさばいて、調理して食べ
よう！

魚 さ ば き 体 験

プログラム時間 ： 2 時間〜

料金 ： 1,230 円〜/ 人


